Dopis ¢lentim SPOL

Vazené kolegyné, vazeni kolegové,

dovoluji si Vas oslovit poprvé ve funkci pfedsedy profesniho sdruzeni privatnich ocnich lékaf
(SPOL). Byl jsem zvolen do této pozice s vedomim odpovédnosti, kterou tato funkce prinasi.
Mym cilem je navazat na dosavadni praci sdruzeni, podpofit jeho dalsi rozvoj a ekonomicky
jej stabilizovat. Rovnéz budu usilovat o to, aby problémy kolegl vyplyvajici z provozovani
soukromé praxe byly na zdkladé informovanosti a bezprostfedni vzajemné komunikace mezi
ambulantnimi Iékafi diskutovany. Véfim, Ze vzajemna vyména zkusenosti mlize pomoci

pfi reSeni probléma.

1. Nové vedeni spolku

Moiji vizi je pokraCovat v oteviené komunikaci se ¢leny sdruzeni, podporovat spolupraci mezi
jednotlivymi regiony a prosazovat svoji aktivni G&asti pfi jedndanich s Ceskou lékaFskou
komorou, zdravotnickymi subjekty a zdravotnimi pojistovnami zajmy ambulantnich
oftalmologt. Chci zd(iraznit, Ze SPOL je jedind profesni organizace, jehoZ zastupce je
opravnén zastupovat ambulantni oftalmology na dohodovacich fizenich se zdravotnimi
pojistovnami. CESKA OFTALMOLOGICKA SPOLECNOST TUTO PRAVOMOC NEMA. V leto3nim
roce povazujeme pfi jedndani s pojistovnami za Uspéch akceptaci naseho pozadavku, aby byly
vykony, které souviseji s realizaci screeningu v€asného zachytu zavaznych refrakénich vad u
déti do 3 let, vyjmuty z limitacnich mechanismuU. Tento nas navrh se promitl i do nové
uhradové vyhlasky. Velkou zasluhu na prosazeni tohoto pozadavku ma dr. Zobanova. Rovnéz
je nutné se zabyvat pfipadnou revitalizaci ambulantnich kédd a materialné technickym
vybavenim ambulanci. S prof. Pavlem Studenym spolupracuji na vytvoreni a realizaci nového
kédu ocni biometrie, ktery by byl pouzivan pfi vySetfeni progrese myopie u détskych
pacientd.

2. Uhradova vyhlaska pro ambulantni specialisty 2026

Ministerstvo zdravotnictvi vydalo novou Uhradovou vyhlasku pro rok 2026. Hodnota bodu
byla stanovena pro nasi odbornost na 0,98 K¢. V listopadovém Casopisu Tempus Medicorum
jsou MUDr. Mgr. Zaleskou podrobné popsany zmény uhradové vyhlasky pro rok 2026.
Kompletni znéni navrhu uhradové vyhlasky bylo zpracovano v ¢asopise Tempus Medicorum
(10/2025), ve kterém se problematice prace ambulantnich specialistl pfi poskytovani
ambulantni specializované péce, vénuje clanek MUDr. Tomase Hauera, ktery nase sdruzeni
velmi dobre zastupuje v dohodovacim fizeni se zdravotnimi pojistovnami. V listopadovém
vydani Tempus Medicorum jsou MUDr. Mgr. Zaleskou podrobné popsany zmény uhradové
vyhlasky pro rok 2026.

Pro ambulantni praxi je nyni zasadni peclivé sledovat dopady navrzenych Uprav a
pripravit se na mozné zmény ve struktufe vykonu i ve smluvnich vztazich s pojistovnami.
Vybor SPOLu bude situaci nadale sledovat a usilovat o spravedlivé podminky pro vykon
ambulantni péce. V uplynulych tydnech jsem komunikoval s feditelem Referatu oddéleni
uhradovych mechanism( na Ministerstvu zdravotnictvi (Mgr. Tomas Troch) a podékoval mu za
akceptaci zafazeni screeningu v€asnych oc¢nich vad a vyjmuti vykon( z limitaénich
mechanismU do nové uhradové vyhlasky. Podobné spolupracuji s prof. Pavlem Studenym na
zafazeni nového kédu ocni biometrie pfi prevenci myopie u détskych pacientu.



S ucinnosti od 1. 1. 2026 byla pfijata novela zakona o zdravotnich sluzbach. V ¢asopise
Tempus Medicorum (10/2025) je poukazadno na zasadni zmény, které jsou po praktické
strance pro lékafe dileZité. Clanek zpracoval JUDr. Jan Mach, feditel pravni kancelafe CLK.

V planu Ministerstva zdravotnictvi je zavedeni narodniho monitoringu ¢ekacich dob, bude
tedy mozné v redlném Case sledovat objednavaci dobu na jednotliva vySetfeni a planované
vykony. Pfedpokladany ministr zdravotnictvi Mgr. Adam Vojtéch ozndmil sv(j zamér
zakdzat v budoucnu vydavani deficitnich Ghradovych vyhlasek, coz zd(iraznil na konferenci
Spolecnosti medicinského prava. Hovofil rovnéz o posileni role zdravotnich pojistoven.

3. Dalsi aktivity SPOL

Jako zastupce SPOL jsem byl opakované delegovan na jednani vybérovych fizeni, ktera se
tykala ztizeni novych ambulanci v rlznych regionech nebo rozsiteni jejich odborného
pusobeni.

V posledni dobé bohuZel dochazi k spekulativhimu chovani Zadatel( /Iékard/. Po
diskuzi s regionalnimi kolegy, ktefi jednaji s Iékafi-zadateli o pfevzeti svych praxi.
Nékolikrat se stalo, Ze se Zadatelé o smlouvy se zdravotnimi pojistovnami, zdrzeli informovat
své kolegy v regionu o svych poslednich zamérech, i kdyZ s nimi pred tim i roky jednali a
drzeli je v nadéji, Ze jejich praxi pfevezmou.

Vyskytuji se i pfipady "bilych koni", kde obchodni spole¢nosti, které pozaduji smlouvy se
zdravotnimi spolecnostmi jsou "skofapky" oénich optik, autoservisti nebo zdravotnickych
fetézcd.

Rozhodovani neni vidy jednoznacné a objektivni. Snazim se hlasovat nezavisle a
nepodjaté.

Snaha vyradit zastupce odborné spole¢nosti z jednani na vybérovém fizeni se v roce
2026 naplni zrusenim vybérovych fizeni - do 30. 6. 2026 se budou pfijimat Zadosti Zadatell
/Zadatelem miZe byt |ékaf, obec nebo zdravotni pojistovna/ a od 1. 10. 2026 budou
vybérova fizeni ukonéena. Aktudlni metodiku k Zadostem o vybérova fizeni najdete na
strankach zdrav. referdtu krajskych uradu.

4. ePoukaz

Vyznamnda zména nastdva v systému predepisovani zdravotnickych prostiedkud. ePoukaz je
od kvétna 2022 v nepovinném rezimu. Nova metodika ePoukazu probéhla 13.11.2025.
Elektronicky poukaz nahrazuje dosavadni papirovou formu. V souladu se zdkonem ¢.
375/2022 Sb., o zdravotnickych prostfedcich, a zakonem ¢. 241/2013 Sb., o nékterych
opatrenich ve zdravotnickych sluzbach, Vas informuji, Ze od 1. ledna 2026 bude vystavovani
ePoukazl na zdravotnické prostfedky povinné pro vSechna zafizeni. Tento pravni rémec
zavadi centralni Ulozisté ePoukazl v systému eRecept s 30denni platnosti (s moZnosti
prodlouZeni), coz usnadni preskripci a ovéfovani poloZek. Pacient obdrzi pouze identifikator
poukazu prostiednictvim SMS, e-mailu nebo tisténé priivodky. Vydejna ZP nasledné na
zakladé tohoto kédu ovéfi platnost a provede vydej pomucky.

Potfebné informace k certifikaci do systému ePoukaz jsou na strance
www.pristupy.sukl.cz, dalsi informace - Call centrum 800 900 555 ve vSedni dny 7-17 hod.,
pfipadné 272 185 555.

V principu by méla Zadost o certifikaci nové funkcionality eReceptu /ePoukaz/ probéhnout
podobné jako u eReceptu.



Informace o mnohdy slozZité problematice aktudlnich povinnosti a novinek ve
zdravotnictvi /véstniky,vyhlasky,sazebniky.. / ma ve svém porfoliu Ceska asociace
zdravotnickych informaci - www.cazi.cz

5. Novinky v ambulantni oftalmologii
Nase odvétvi prochazi obdobim rychlého technologického rozvoje. Zavadéni digitalnich
systémd, vyuZiti umélé inteligence a automatizace diagnostickych procesu zdsadné méni
podobu ambulantni oftalmologické praxe. Vyznamnou roli ziskava také tele-oftalmologie,
ktera umoznuje efektivné sdilet data mezi regionalnimi ambulancemi a specializovanymi
centry. VSechny tyto inovace predstavuji prilezitost, jak zvysit kvalitu a efektivitu péce
o pacienty, ale soucasné vyzaduji prlibéZné vzdélavani a odpovédny pfistup.

Upozornuiji, ze v planu budouciho ministra zdravotnictvi je rovnéz podpora
distan¢niho poskytovani péce pres telemedicinské sluzby. V neposledni radé je také v planu
MZ navysit kapacitu zdravotnik( osobou lékarského asistenta.

6. Odborné kongresy a vzdélavaci akce

SPOL porada pod zastitou Ceské oftalmologické spoleénosti garantovanou odbornou akci DEN
AMBULANTNI OFTALMOLOGIE. Letos jsme se sesli v obvyklém terminu posledni kvétnovou
sobotu v hotelu Floret v Prdhonicich jiz po tficaté. Program této akce je jiz tradi¢né zaméren
na problematiku ambulantni oftalmologie, a to nejen z odborného hlediska (dopoledni ¢ast
probiha ve formé kulatého stolu s pfednimi oftalmology se zamérenim na zajimava témata).
Odpoledni program je vénovan problematice ambulanci, vykazovani zdravotni péce a s tim
souvisejici nedohodou s pojistovnami. Pravidelné vystupuje Ing. Jensovska s tématem: Jak si
poradit s vyuctovanim za konkrétni rok a dr. Zaleska podava informace k dhraddam a o
dohodovacich fizenich. Tato sdéleni provazeji dotazy z pléna. Podle zajmu jsou zvani i dalsi
odbornici, napt. dr. Mach z CLK (pravni problematika). Na zakladé diskuzi s ambulantnimi
oftalmology planujeme i dopoledni program zaméfit vice na administrativni problematiku
(Fidi¢ské prukazy, zbrojni priikazy, atd). V letoSnim roce jsme navazali uzsi spolupraci se
slovenskymi ambulantnimi oftalmology a o¢ekavame, Ze tato spoluprace prispéje k vyméné
zkuSenosti mezi obéma zemémi, které budeme moci vyuzit pfi zlepSeni postaveni
ambulantnich oftalmolog.

Vzhledem k tomu, Ze nase webové stranky www.spolcr.cz prochdazeji postupnou revitalizaci,
planujeme zverejiovat informace, které povazujeme za dulezité pro ambulantni oftalmology.

Vérim, Ze spolecnymi silami dokazeme dale rozvijet kvalitu ambulantni oftalmologické péce
a posilovat nase postaveni v rdmci systému zdravotnictvi.

MUDr. Pavel Giacintov



